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Almie Louis is “The Grand Recycler”. Sy het vir 15 jaar in Engeland gewoon saam met 
haar man en drie kinders.  Dit is ook hier waar haar werk gereeld verskyn het  in verskeie 
publikasies onder andere Homemaker, Reloved, easyDIY, Simply Homemade en Creative 
Hobbies. Haar eerste boek “Van Saai tot Fraai” is ‘n luukse handwerkboek wat met 
helder stap vir stap fotografi e en aanwysings die leser inspireer.  Die boek bevat oor die 
80 projekte en was so gewild dat die gedrukte kopiëe binne die eerste jaar  heeltemal 
uitverkoop was.  Maar moenie vrees dit is wel nog in digitale formaat beskikbaar op 
Kindle.

Almie is ‘n ywerige handwerk-entoesias wat vreugde vind daarin om nuwe nut vir 
ongewenste items te vind deur lelike eendjies in swane te omskep en snuisterye wat stof 
opgaar in pragtige nuttige dekor te verander. Herbenutting, opknapping, herintegrering, 
verbetering, heroorweging, herskepping, en vernuwing is haar motto.

Sy ken nie net die produk nie, sy leef dit en as sy eers begin 
praat daaroor is haar entoesiasme aansteeklik.  Sy deel graag 
haar kennis met haar studente en is altyd besig om nuwe 
maniere te vind om  met haar produk te werk.

Almie Louis

Trudie Ayres
Trudie en haar man, Alfred Ayres, is al vir 40 jaar getroud met twee volwasse seuns.  

Trudie se besigheid Mulberry Lane het ontstaan in 1999.  Sy het toe reeds klere ingevoer vir 
haar koffi e en geskenkwinkel wat sy bedryf het en die dekor produkte was die natuurlike 
volgende stap. Vandag is Mulberry Lane ‘n groothandel winkel wat landswyd unieke dekor 
items aan winkels verskaf.  

Sy is ook vanaf 2014 die verskaffer van Annie Sloan krytverf in die Ruimsig area.  Trudie is 
mal oor die produk en bied gereeld klasse vir die publiek aan in haar studio.  

Trudie ontwerp en vervaardig ook haar eie reeks Viniel plakkers 
en “Sticky Stencils”.  Die “Sticky Stencils” is ‘n nuwe reeks en 
is van onskatbare waarde vir die kunsvlyt industrie.  Nie net 
kan jy dit oor en oor gebruik nie, maar dit het ‘n 
agterkant wat vasplak op jou item.  Dus skuif jou 
stensils nie rond nie en die verf syfer ook nie onder 
die stensil in soos met tradisionele stensils nie.   

Haar nuutste besigheid is The Mulberry, dit is die 
baba van die groep en is ‘n klein klassieke dekor 
winkel met ‘n uitgesoekte verskeidenheid van 
dekor produkte, meubels en geskenke.  Dis ook 
hier waar jy haar reeks viniel stickers, “Sticky 
Stencils” en Annie Sloan verf kan bekom.  Haar 
studio is ook daar, so woon gerus ‘n klas by, jy 
sal nie spyt wees nie!

Sy het op n plaas in die Vrystaat grootgeword waar alles van konfyt tot dansrokke self
gemaak is. Die vaardighede wat sy geleer 
het van beide haar ma en skoonma deur 
iets uit niets te maak is van onskatbare 
waarde. Die verbeelding ken geen perke 
nie. Sy is gek na tuisgemaakte artikels; 
dit moet egter nie tuisgemaak lyk nie. 
Dit verskaf haar groot vreugde om 
artikels te skep wat mense in hul huise 
kan gebruik of om ‘n  vriendin te verras. 

Volg haar by www.grandrecycler.com
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kykNET se
opwindende nuwe
realiteitsprogram

 www.kyknet.co.za

Michelle Holtzhausen het haar honeursgraad  in Bedryfsielkunde verwerf aan die Universiteit 
van Potchefstroom in 2006 . Sy is daarna Engeland toe en het as ‘n werwingskonsultant 
vir ‘n bekende werwingsmaatskappy in London gewerk.  Na ‘n reis deur Europa het sy 
teruggekeer na Suid Afrika en die publikasie “The Bead Book” oorgeneem. Sy was die 
redakteur en uitgewer van die publikasie vir 6 jaar tot in 2013.  

Gedurende hierdie tyd het sy die behoefte geidentifi seer vir ‘n moderne kunsvlyt tydskrif 
wat fokus op unieke projekte vir vandag se kunsvlyter.  Die tydskrif “Creative Hobbies 
Magazine” het ontstaan waarvan sy tans die redakteur en uitgewer is. Die publikasie leer 
kunsvlyters hoe om hul eie unieke huis dekor en kunsvlytprojekte te maak. Daar is stap vir 
stap instruksies en fotos vir elke projek. ‘n Moet vir enige kunsvlyter! Sy besit ook haar eie 
geskenkwinkel wat verskeie interessanthede aanhou. 

Michelle het ook onlangs die “Tjomme met Somme” franchise gekoop vir die Carletonville/
Fochville/Westonaria/Randfontein area. Die program leer ons kleingoed speel-speel ‘n 
liefde vir wiskunde van ‘n baie jong ouderdom aan. Michelle, self ‘n kranige kunsvlyter, 
geniet veral die uitdaging om ou goed weer nuwe lewe te gee. Haar gunsteling produk 
om mee te werk is verf omdat dit iets in ‘n japtrap kan transformeer sonder dat dit die 
sak breek. Haar passie vir kunsvlyt en die behoefte om meer mense betrokke te kry, is die 
dryfveer agter die program Kunsvlyt se ontstaan.  

Michelle het reeds aan die konsep vir die program in 2014 begin werk en in Oktober 2015 
dit aan Kyknet gaan voorlê.  Die konsep is goedgekeur en die borge vir die program is 
vasgemaak in Desember 2016.  Uiteindelik sien Kunsvlyt die lig in April 2017!

Ontmoet die

beoordelaars
OntmoetOntmoetOntmoetOntmoet

Michelle Holtzhausen
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instructions:

1  Measure the circumference 
of the polystyrene 

ball.  Tear the fabric into 
strips according to the 
measurements.  Remove any 
excess threads to ensure a 
clean piece of fabric.

2  Dip the fabric in the glue 
and remove any excess 

glue with your fi ngers.  
Stretch it over the ball from 
top to bottom.  Repeat this 
process until the entire ball 
is covered.  Add more glue if 
needed. Allow the ball to dry 
overnight on a drying rack.

3  When using the string, coil 
it around the ball from top 

to bottom applying fabric 
glue as you go. Place on a 
drying rack and permit to 
dry.  CH

materials:
  Polystyrene/plastic play balls 
or old Christmas baubles

  Cotton fabric
  String
  Wall paper glue
  Fabric glue

This project was designed and made by:
Almie Louis
Email: almie@grandrecycler.com 
www.grandrecycler.com

Up-cycling 
tips

 

The word ‘upcycle’ was 
developed by a German 
engineer, Professor Reiner 
Piltz. In 1990, he urged 
people to restore old things 
in a way that will enhance 
their beauty and value. He 
may have been ahead of his 
time, but his upcycle concept 
is a key trend today in 
interior design, fashion and 
craft.

In Africa we are not good 
with naming things - we 
just do it. When I moved 
to England 10 years ago, 
recycling, upcycling and 
downcycling were new 
words to my vocabulary, but 
with insight and reading, I 
discovered that it was the 
very thing that we were 
already doing everyday. 
It is a wonderful feeling 
to save something from 
landfi ll and make it beautiful 
and functional again. Not 
everyone has experienced 
this feeling, and many people 
hide behind lack of creativity; 
but with these easy tips I am 
sure you can discover it for 
yourself.

Tip 1: The most important 
thing is the desire to create 
something new out of an 
existing object.

Tip 2: You must be willing 
to use some elbow grease. 
Decide on your project. Keep 
it simple for your fi rst time.  

Tip 3: Research DIY/craft 
knowledge from tutorials 
online, in books and from 
friends. (If you do it wrong 
it can cost you a lot of 
unnecessary expense, and put 
you off an exciting hobby.)

Tip 4: Get the item/object to 
upcycle. If you do not have 
one, visit your local recycling 
centre, charity shop, or car 
boot sale. Alternatively, ask 
on social media or visit eBay 
or Gumtree online. 

Tip 5: If you haven’t done any 
craft or DIY work before, you 
need to collect the necessary 
equipment.

Love this idea?  
Want to make some 

more ...

Try painting the balls with 
glue and then roll it in saw 

dust.  

Glue coffee beans in 
concentric circles around 

the ball

Glue beans in an upright 
position onto the ball

Wrap leaves around the 
balls

Cover them in small 
pebble stones

Make cork screw balls.  
Paint styrofoam balls a 

dark brown and then glue 
them all around the ball 
with the hot glue gun.
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Designer Decor
re-use, recycle, reinvent!


